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Lebenslauf 
Silvana Moser 

Berufserfahrungen 

07.2018 – heute selbstständig mit Anke Flury, Physio Glattal 

01.2014 – 04.2018 Physiotherapie Mottier, Privatpraxis 

02.2011 – 01.2014 zusätzliche Aufgabe als Fachverantwortliche 
Erwachsenenphysiotherapie der Therapiestelle 
der Brühlgutstiftung 

02.2010 – 01.2014 Therapiestelle der Brühlgutstiftung Winterthur, 
Stiftung für Menschen mit einer Beeinträchtigung 

11.2008 - 09.2010 Physiotherapie Brüttisellen, Privatpraxis 

 

Berufsausbildung 

10.2004 – 10.2008 Ausbildung zur Dipl. Physiotherapeutin HF, 
Physiotherapieschule Stadtspital Triemli 
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Weiterbildungen 

02.2022 - 09.2022 Experte für geriatrische Rehabilitation, 
Rehastudy, Christoph Hofstetter 

10.2020 Motivation in der Langzeittherapie, 
Advanced Studies der Universität Basel 

12.2018 Das Kiefergelenk und das Craniomandibuläre System, 
Rehastudy, Akademie Vollmer 

10.2018 Schluckstörungen bei Multipler Sklerose, 
Fachgruppe Physiotherapie bei Multipler Sklerose 

09.2014 – 12.2014 —>   Maitland Level 2A, Rehastudy 
Manipulative Physiotherapie: Befundaufnahme, 
Untersuchung und Behandlung von Bewegungs- 
dysfunktionen 

03.2013 Sensomotorik Zertifikationskurs, Rehastudy 
Modul: Ataxie 

04.2012 Sensomotorik Zertifikationskurs, Rehastudy 
Modul: Stationäre und ambulante Neurorehabilitation, 
Tagesklinik und Pflegeheim 

07.2011 – 11.2011          Bobath-Konzept, Rehastudy 
Grundkurs im Befund und Behandlung von Erwachsenen 
mit neurologischen Störungen 

09.2010 Einführung ICF, Shirin Akhbari 

06.2010 Ergonomie-Seminar «Sitzen und Rollstuhlversorgung» 
unter der Leitung von Bengt Engström 

01.2009 – 02.2010 Maitland Level 1, Rehastudy 
Grundkurs: Befundaufnahme, Untersuchung und 
Behandlung von Bewegungsdysfunktionen 

Sprachen 

Deutsch, Englisch, Französisch, Spanisch


